
Stage immersif · Corse · 3 jours · Programme entreprises

Intelligence Humaine

& Décision Juste

Académie PC · Programme sur mesure · Dirigeants & Équipes

Vos équipes sont compétentes. Vos outils performants. Pourtant quelque chose résiste — dans les 
décisions, dans la cohésion, dans l'énergie. Ce n'est pas un manque de méthode. C'est un manque 
de perception.

Durée 3 jours / 2 nuits   -   Groupe 12 personnes max  -  Navette Incluse  -  Logement Chambre privée

Pour qui

Dirigeants

Stratégie & Lucidité

1.      Clarté décisionnelle
2.      Leadership ancré
3.      Intuition stratégique
4.      Lecture des signaux faibles

   

Pour qui

Équipes & Salariés

Énergie & Cohésion

1.  Libération du stress
2.  Concentration renforcée
3.  Cohésion profonde
4.  Outils utilisables immédiatement



Programme

Jour 1

Clarifier

1.  État des lieux lucide
Zones de friction 

2.  identifiées
3.  Cartographie des perceptions
4.  Première pratique d'ancrage

Jour 2

Recalibrer

1.  Repositionnement intérieur
2.  Intuition & discernement
3.  Champ informationnel
4.  Excursion en nature — 

pratique

Jour 3

Accélérer

1.  Self-contrôle sous pression
2.  Canal d'information juste
3.  Plan d'action concret
4.  Engagement & ancrage final

Hébergement & confort

Chambre privée

Individuelle ou couple, sanitaires 
privés pour chaque chambre.

Piscine & jacuzzi

Piscine chauffée, jacuzzi vue 
montagne.

Repas & massages

Cuisine fraîche sur place. Massages 
en option en fin de journée.

Ce que vous développez
    

Self-contrôle & paix intérieure

Rester lucide sous pression, décider sans réactif

Intuitions justes

Distinguer le vrai signal de la peur ou 
de la projection



    

Canal d'information subtil

Capter ce que les données ne montrent pas

Cohésion humaine profonde

Ce qu'aucun team building classique ne crée

    

Intelligence relationnelle

Lire une salle, un client, une dynamique d'équipe

Clarté décisionnelle

Décision juste sur le papier ET vraie dans le réel

Vos intervenantes 

       Laure Tirroloni

               Coach · Spécialiste perceptions fines ·   
Fondatrice Académie PC

9 ans d'accompagnement de dirigeants et 
professionnels. Certifiée hypnose 
ericksonienne,  PNL, psychologie. 

Spécialiste du développement des capacités 
perceptives et de l'intuition stratégique. 
Auteure.

        Émilie Noiret

Avocate d'affaires · Juriste · Consultante en 
développement

Juriste de formation, avocate d'affaires et 
consultante en développement de clientèle et 
gestion de société. Formée à la PNL et aux 
techniques de développement personnel. 

Elle a elle-même suivi le cursus complet de 
l’academie pleine conscience.

Suivi après le stage

Le stage est un point de départ. L'accompagnement continue à distance — individuellement ou en équipe — 
pour ancrer les résultats dans le réel.



Coaching dirigeant

Suivi individuel à distance avec 

Laure ou Émilie selon les objectifs

Coaching d'équipe

Sessions collectives à distance pour 

ancrer la cohésion dans la durée

Dates 2026

Mai

14 → 17
Complet

Juin

11 → 14
Complet

Septembre

Inscriptions ouvertes

Octobre

Inscriptions ouvertes

Tarif tout compris ( hors trajet pour la Corse )                                                        

Sur DEVIS
Hébergement · Repas · Formation · Navette inclus

"Vos concurrents ont les mêmes outils que vous. 

Pas la même intelligence."




